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Сәламәт яшәү рәвешен популярлаштыру һәм пропагандалау, пенсионерларны физик культура һәм спорт белән даими шөгыльләнүгә җәлеп итү максатларында:
1. 2020 елда Бөек Ватан сугышында җиңүнең 75 еллыгын бәйрәм итүгә багышланган Лениногорск муниципаль районының “Өченче яшь” пенсионерлар Спартакиадасы турындагы Нигезләмәне расларга.
            2. Әлеге күрсәтмәне «Лениногорскские вести» газетасында рәсми бастырырга һәм Лениногорск муниципаль районының рәсми сайтында урнаштырырга.
            3. Әлеге күрсәтмәнең үтәлешен тикшерүдә тотуны «Лениногорск муниципаль районы» муниципаль берәмлеге Башкарма комитеты җитәкчесенең социаль мәсьәләләр буенча урынбасары В.В. Друкка йөкләргә.
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2020 елда Бөек Ватан сугышында җиңүнең 75 еллыгын бәйрәм итүгә багышланган Лениногорск муниципаль районының “Өченче яшь” пенсионерлар Спартакиадасы турындагы Нигезләмәне

1.	Максат һәм бурычлар:
1.1. Сәламәт яшәү рәвешен популярлаштыру һәм пропагандалау.
1.2.Пенсионерларны физкультура һәм спорт белән даими шөгыльләнүгә җәлеп итү.
1.3. Хәрәкәт активлыгын һәм спорт осталыгын арттыру.
1.4. Пенсионерларның актив ялын оештыру һәм үткәрү.
1.5. Иң көчлеләрне ачыклау һәм җиңүчеләрне билгеләү.

2.	Үткәрү урыны һәм вакыты:
2.1.	Спартакиада ел дәвамында спортның 9 төре буенча үткәрелә;
2.2.	Һәр ярышның урыны һәм вакыты календарь планы һәм расланган Нигезләмә нигезендә өстәмә рәвештә билгеләнә.

3.	Спартакиада Программасы-2020:
шахмат буенча беренчелек (шәхси зачет-ир ., хатын.);
өстәл теннисы буенча беренчелек (шәхси зачет-ир-атлар., хатын.);
скандинавия йөрешенең җәйге фестивале (шәхси зачет-ир., хатын.);
скандинавия йөрешенең кышкы фестивале (шәхси зачет-ир., хатын.);
йөзү буенча беренчелек (шәхси зачет-ир-атлар., хатын.);
җиңел атлетика буенча беренчелек (шәхси зачет-ир-атлар., хатын.);
пневматик винтовкадан ату буенча беренчелек (шәхси зачет-ир-атлар., хатын.);
бильярд буенча беренчелек (шәхси зачет-ир-атлар.)
"гто" вфск буенча беренчелек.

4.	Җитәкчелек:
4.1.	Спартакиаданы оештыру һәм үткәрү буенча гомуми җитәкчелекне «Лениногорск муниципаль районы» муниципаль берәмлеге Башкарма комитеты (В. В. Друк башкара);
4.2.	Татарстан Республикасы «Лениногорск муниципаль районы» муниципаль берәмлеге Башкарма комитетының «Яшьләр эшләре, спорт һәм туризм идарәсе» муниципаль казна учреждениесенә (А.и. Хәбиров) турыдан-туры йөкләнә.
4.3.	Спорт төрләре буенча ярышларны тиешле белгечләр башкаралар.

5.	Катнашучы:
5.1.	Спартакиадада катнашырга 60 яшьтән һәм өлкәнрәк ир-атлар, 55 яшьтән һәм аннан өлкәнрәк, табиб рөхсәте булган хатын-кызлар рөхсәт ителә.

6.	Йомгак ясау, бүләкләү:
6.1.	Җиңүчеләр һәм призерлар спартакиаданың һәр төреннән соң расланган Нигезләмә буенча бүләкләнәләр.

7.	Гаризалар:
7.1.	Табиб раслаган гаризалар баш судьяга 1 көннән дә соңга калмыйча тапшырыла.
7.2.	Катнашуны раслау өч көннән дә ким түгел, теләсә нинди коммуникация чаралары белән җибәрелә.
7.3.	Гаризада түбәндәгеләр күрсәтелә: Ф. и. о., туу датасы, яшәү адресы, паспорт мәгълүматлары, ИНН, УИН, ГТО»,
7.4.	Заявкасыз, командалар һәм катнашучылар стартка кертелми.

8.	Чыгым:
8.1.	Спартакиаданы оештыру һәм үткәрү чыгымнарын (спорт корылмаларын арендалау, судья аппараты өчен түләү, бүләкләү) Татарстан Республикасы «Лениногорск муниципаль районы» муниципаль берәмлеге Башкарма комитетының «яшьләр эшләре, спорт һәм туризм идарәсе» МКУ башкара.
8.2.	Татарстан Республикасы «Лениногорск муниципаль районы» муниципаль берәмлеге Башкарма комитетының «яшьләр эшләре, спорт һәм туризм идарәсе» МКУнең контакт телефоны: 5-17-54 (кабул итү бүлмәсе).

9.	Ярышларны үткәрүнең якынча вакыты:
гыйнвар-шахмат;
февраль - Кышкы скандинавия йөреше фестивале, вфск "гто"»;
март-өстәл теннисы;
апрель-йөзү;
май-җиңел атлетика;
июнь - пневматик винтовкадан ату;
август-скандинавия йөрешенең җәйге фестивале;
октябрь-бильярд.


